
 

 

지지 성명서 

첨가당에 대한 NYC 경고 라벨 

아래 서명한 우리는 본 뉴욕시의회에 뉴욕의 체인 식당에서 첨가당의 하루 권장 

섭취량(50g)보다 많은 양을 함유한 모든 메뉴 항목에 대해 첨가당 경고 아이콘 

부착을 의무화할 것을 촉구합니다. 

 

사유: 뉴욕 시민의 식단에 첨가당은 제2형 당뇨병,1 심장 질환,2 간 질환,3 과체중/비만,4 

및 여러 가지 암과 같이 치명적이며 치료비가 높은 질환의 주요 

요인입니다 .5 

사유: 이러한 질환과 상태는 NYC에서, 특히 흑인 및 라틴계 커뮤니티에서 증가 

추세입니다.6 이러한 커뮤니티는 팬데믹 전에도 이미 불균형적으로 

유병률이 높았습니다 .7 

사유: 이러한 질환 및 상태는 코로나19로 인한 입원 및 사망에 대한 가장 큰 기저 

요인이었습니다.8 

사유: 뉴욕시 체인 식당에서 제공하는 메뉴 중 너무 많은 메뉴가 1인당 50g(12.5 

티스푼) 이상의 첨가당을 함유하고 있습니다.9 이는 FDA 기준에 따르면 

하루 권장량의 첨가당입니다.10 

사유: 뉴욕시 소비자와 가족은 건강한 선택을 하는 데 있어 완전한 정보가 필요합니다. 

사유: 2021년 진행된 투표에 따르면 85%의 뉴욕시 주민이 체인 식당 메뉴 항목에 

경고 라벨 부착 의무화를 지지하고 있습니다.11 

 
 

단체  날짜  
 

연락 담당자의 이름(올바른 정자체로 기입)   

연락 담당자의 서명    

저는 저의 단체를 대신해 이 양식에 서명할 권한을 위임받았습니다: 예 

주소  시  우편 번호  
 

전화번호  이메일  
 

가장 선호하는 연락 방식:  이메일  전화        문자 

 
질문이 있으신가요? (315) 263-9522 또는 이메일: SweetTruth@iphnetwork.org 

mailto:SweetTruth@iphnetwork.org
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