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Subvenciones de políticas estatales: Comidas escolares 
saludables para todos 

Antes de la pandemia de COVID-19, casi 30 millones de niños participaban en el programa de 

comidas escolares y la mayoría de los participantes (casi el 80 por ciento) provienen de hogares de 

bajos ingresos. Cuando la pandemia cerró las escuelas en todo el país, el Departamento de Agricultura 

de los EE. UU. (USDA) emitió una serie de exenciones para permitir que las escuelas operen en esta 

nueva normalidad; una de las exenciones permitió a las escuelas brindar desayuno y almuerzo gratis 

a todos los estudiantes hasta junio de 2022, brindando comidas escolares saludables para todos.  

Comidas Escolares Saludables para Todos promueve la nutrición, promueve la equidad y apoya los 

programas de nutrición escolar. A medida que se acerca rápidamente la fecha de vencimiento de las 

exenciones federales y es poco probable la implementación federal permanente de Comidas Escolares 

Saludables para Todos, se necesita una acción estatal para garantizar que los estudiantes no pierdan el 

acceso a las comidas. En 2021, California y Maine se convirtieron en los dos primeros estados en 

aprobar una legislación estatal para garantizar que todos los estudiantes tengan acceso a comidas 

escolares gratuitas.  

CSPI busca financiar una campaña de política estatal que tiene como objetivo garantizar comidas 

escolares saludables para todos. Actualmente, CSPI está priorizando políticas que brindan desayuno 

y almuerzo gratis para todos los estudiantes, independientemente del ingreso familiar. Sin embargo, 

consideraremos políticas que aumenten el acceso al desayuno o al almuerzo, o aumenten el acceso a 

comidas gratuitas hasta un cierto umbral de ingresos (p. ej., eliminando la categoría de precio 

reducido).  

Las solicitudes se pueden enviar por hasta $70,000 en costos directos* por una duración de hasta 15 

meses y pueden apoyar actividades de cabildeo y no cabildeo. 

Las áreas adicionales de defensa que se desean fuertemente pero que no se requieren para ser 

consideradas incluyen: 

1. Protección y fortalecimiento las normas de nutrición alimentaria escolar: Codificar un requisito 

para los estándares de nutrición de comidas escolares en todo el estado para alinearse con las 

Pautas dietéticas para estadounidenses más recientes.  

2. Mayor reembolso y asistencia técnica sobre normas de nutrición: Proporcionar un mayor 

reembolso para incentivar a las escuelas a cumplir con estándares de nutrición más estrictos y 

brindar asistencia técnica estatal sólida. 

3. Requisitos de tiempo de asiento/hora de comer: Requerir tiempo mínimo para sentarse o 

períodos para comer para garantizar tiempo suficiente para comer (p. ej., 20 minutos en el asiento) 

y períodos para comer razonablemente programados (p. ej., almuerzo después de las 11 a. m. y 

antes de las 2 p. m.). 

4. Eliminación de los colorantes alimentarios sintéticos y los edulcorantes artificiales: Requerir la 

eliminación gradual de colorantes alimentarios sintéticos y edulcorantes artificiales que están 
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asociados con efectos adversos en el comportamiento de los niños y presentan riesgo de cáncer, 

respectivamente. 

5. Financiación para equipamiento de cocina: Proporcionar subvenciones para equipos de cocina 

para actualizaciones, reparaciones y mantenimiento. 

6. Comidas de verano: Requerir que todas las comidas del Programa de Servicio de Alimentos de 

Verano cumplan con los estándares consistentes con los del desayuno y el almuerzo que se sirven 

durante el año escolar. 

Las solicitudes son bienvenidas para incluir prioridades adicionales no enumeradas. 

Prioridades clave de la aplicación 

• Las solicitudes son de diversas organizaciones que son representativas de la población en la 

cual se enfoca un proyecto o se asocian directamente con individuos u organizaciones 

comunitarias que representan a la población. Si la solicitud es de una organización dirigida 

por blancos, recomendamos que un mínimo del 25% de su subvención apoye a organizaciones 

o personas de las comunidades más afectadas por las disparidades de salud. 

• Los proyectos se basan en las necesidades de la comunidad y las organizaciones solicitantes se 

asocian con diversas partes interesadas. 

• Se dará prioridad a los solicitantes de organizaciones con sede o con una red de defensa en 

los siguientes estados: Alabama, Arkansas, Colorado, Georgia, Illinois, Indiana, Iowa, Kansas, 

Kentucky, Michigan, Minnesota, Mississippi, Nebraska, Nueva Jersey, Nuevo México, Nueva 

York, Dakota del Norte, Ohio, Dakota del Sur, Vermont. Estos representan estados prioritarios 

para la defensa federal relacionada con las comidas escolares. 

• Las campañas financiadas deben buscar asegurar una política gubernamental vinculante. Las 

iniciativas voluntarias o programáticas no son elegibles. 

Para obtener información sobre cómo presentar una solicitud en línea, visite nuestro sitio web. 

También puede encontrar más detalles sobre nuestra concesión de subvenciones en nuestra Guía para 

solicitantes de subvenciones de 2022. En caso de cualquier otra pregunta que pueda tener sobre esta 

oportunidad de financiación específica o nuestro proceso de solicitud en general, no dude en 

enviarnos un correo electrónico a grants@cspinet.org . 

La fecha límite para la presentación de la Carta de Interés (LOI) es a las 11:59 p. m. EST del 

domingo 12 de junio de 2022. Todas las LOI deben enviarse a través del Sistema de gestión de 

subvenciones en línea de CSPI. 

*En reconocimiento del impacto desproporcionado de las brechas en el financiamiento operativo para 

organizaciones sin fines de lucro más pequeñas, hemos implementado una estructura de tarifas de costos 

indirectos escalonada. Los costos indirectos se agregarán a los presupuestos de los proyectos presentados:  

• 12% de costos indirectos para beneficiarios con presupuestos anuales de más de $5 millones 

• 15% de costos indirectos para beneficiarios con presupuestos anuales de $1 millón hasta $5 millones 

• 20% de costos indirectos para beneficiarios con presupuestos anuales inferiores a $1 millón 
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